2 ANPEFSScuLTURA e SPORT =¥

Ente Nazionale per la Formazione e I'Aggiornamentalei Docenti
Qualificato dal Ministero Istruzione Universita e Ricerca

ai sensi della Direttiva n. 90/2003

Iscritto Ufficialmente al C.O.N.I.
Viale Somalia,92- 00199 -ROMA Tel.06/8620167706/86216014 Fax.06/86216014
Sito web:www.ANPEFSS.it

QUESTO ENTE NAZIONALE ORGANIZZA PER L'’ANNO
SCOLASTICO 2010-2011

UN CORSO NAZIONALE
DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO
SuU
“Tematiche riguardanti I’Alimentazione e I'obesitagiovanile
collegate all’attivita Sportiva Ambientale

ed il Turismo Scolastico Attivo e Sostenibile
(comprensivo di un Corso di cucina)”.

In uno dei territori piu affascinanti e ricchi diteressi culturali, ambientali e

storici della penisoldl cuore verde d’'ltalia:

rUMBRIA

dal 05 al 08 dicembre 2010gg. 4)

sede del Corso : PERUGIA PLAZA HOTEL 4 stelle sup.
via Palermo 88 Perugia (nel centro storico delia)i

COSTO TOTALE DEL CORSO €.180,00 + €. 15,061 quoTta

ANNUALE ASSOCIATIVA ANPEFSS (I'anno sociale inizia e termina a settembre)

IL CORSO E' DESTINATO ATUTTI | DOCENTI DI TUTTE LE  MATERIE DELLE
SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO ED Al DIRIGENTI SCOLA STICI.

<>

ISCRIZIONI PRESSO LA SEGRETERIA DELL'A.N.P.E.F.S.S.
CON LA QUOTA DI £.180,00
entro il 27 novembre 2010
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La quota comprende:

- L’iscrizione al Corso di Formazione;

- Il Kit congressuale;

- Il testo unico dellANPEFSS “Sport Ambiente e Salte” (solo per i nuovi soci);

- L’accompagnamento alle visite-studio ed alle attiva pratiche e culturali da parte di operatori
qualificati;

- Tutti gli spostamenti in pulman GT previsti dal programma.

- La Relazione sui progetti di Educazione Ambientalee di Turismo Scolastico Attivo e
Sostenibile.

- La sistemazione in camera doppia con trattamento dpensione completa per tutta la durata del
Corso dalla cena della domenica al pranzo del mertawi; in hotel 4 stelle superiori con piscina e
centro benessere

- Corso di cucina;

- Tutte le attivita comprese nel programma;

(Eventuale richiesta di camera singola €.60,00 inig sulla quota di iscrizione-disponibilita
limitata)

PROGRAMMA IN GRANDI LINEE E MODIFICABILE
Domenica
Entro ore 15,00: arrivo dei partecipanti con mgeppri alla struttura alberghiera e
accreditamento

Ore 16,00: Welcome drink

Ore 16,30: Presentazione generale dddC®Relazione sul Tema: “ L’Anpefss e la sua isdtiv
formativa”

Ore 17,30: Presentazione dei vari aspetielle eccellenze del territorio Umbro che vigiteo
e consegna della cartella con matetlialgrativo.

Ore 18,00: Relazione scientifica.

Ore 19,00: Aperitivo.

Ore 20,30: Cena presso la struttura glbera.
Pernottamento

Lunedi

Ore 09,00 Partenza alla volta di Perugia Centook&i.

Ore 09,30 Visita-studio della citta con guida ciéle.

Ore 13,00 Pranzo Umbro in ristorante tipico.

Ore 15,00 Visita-studio al Museo della Perugina.

Ore 18,30 Presso I'Universita dei Sapori di Pexpgielazione scientifica.A seguire scuola di
cucina: esperienza pratica. Cena presso la dthggarsita.
Pernottamento

Martedi

Ore 09,00 Partenza per Spello.

Ore 10,00 Visita-studio con guida archeologa desdici di Sant’Anna e della Pinacoteca

Comunale

Ore 11,00 Visita guidata alla Fattoria Didattipe&alizzata per la produzione di carne
Chianina.

Ore 12,00 Visita guidata alla Cantina con pranegttazione.

Ore 15,30 Breve trekking con guida alla scopeeftachatura che affascind San Francesco “ Il
Meraviglioso Parco Naturale del Monte Subasio.”

Ore 17,00 Visita studio guidata di Assisi e datr®a&Convento.

Ore 19,30 Tavola Rotonda nella sala riunioni dettattura Alberghiera.

Ore 20,30 Cena presso la struttura alberghiera.
Pernottamento.

Mercoledi



Ore 09,00: Partenza per Gubbio.

Ore 10,00: Visita-studio guidata di Gubbio.

Ore 13,00 Pranzo in ristorante tipico

Ore 16,00 Rientro nella struttura alberghiera e consegnataitdi partecipazione al Corso.
Ore 16,30 Fine del Corso.

In occasione del Corso si svolgeranno a Perugisisifas Gubbio tre importanti mostre in collaborazaon il
Natural History Museum di New York sul tema “ llaRieta che Cambia” e che sara possibile includdle ne
visite delle tre citta.

<>

Su richiesta, TANPEFSS si riserva di accettareuastp iniziativa eventuali operatori del settore
socio-educativo interessati alla tematica del Corso

<>

PRIMA DI EFFETTUARE LISCRIZIONE E' INDISPENSABILE
TELEFONARE ALLA SEDE ANPEFSS PER AVERE LA DISPONIBI LITA’
DEI POSTI.

PER PARTECIPARE AL CORSO

COME ISCRIVERSI:

Inviare al responsabile organizzativo Prof. GiorgioGuatelli presso ANPEFSS viale Somalia 92
—-00199 ROMA n.1 foto tessera sul cui retro, a stanapello, dovra essere trascritto il proprio
nome e cognome;la scheda di partecipazione debitante compilata e firmata, ed a titolo di
prenotazione, LA FOTOCOPIA DEL VERSAMENTO DELL'INT ERA QUOTA DI €.195.00
EFFETTUATO ESCLUSIVAMENTE A MEZZO BONIFICO BANCARIO INTESTATO A:
A.N.P.E.F.S.S. ASSOCIAZIONE NAZIONALE PROFESSORI EDUCAZIONE FISICA
SPECIALISTI SCI CON LE SEGUENTI COORDINATE BANCARI E:

PAESE IT — CINEUR 44 — CIN | — ABI 03002 - CAB 033 C/C N.000010004081 -
UNICREDIT BANCA DI ROMA — AGENZIA ROMA MAZZINI B

PER ULTERIORI INFORMAZIONI:
A.N.P.E.F.S.S. TEL 0686201677- 0686216014 FAX 248814
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO E DIRETTORE DEL CORSO PR.

GIORGIO GUATELLI CELL. 3333784331
Alla fine del Corso verra rilasciato I'attestatofidiquenza per n. 20 ore di aggiornamento.

TUTTI | NOSTRI CORSI SONO A NUMERO CHIUSO E QUINDI LE
ISCRIZIONI POTRANNO ESSERE CHIUSE PRIMA DEL TERMINE
FISSATO.
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SEGUE SCHEDA D'ISCRIZIONE @



SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO NAZIONALE DI FORM AZIONE E
AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO DALL'A.N.P.E.F.S.S. DAL 0 5 AL 08 DICEMBRE 2010-
IN UMBRIA

COGNOME E  NOME oot e e e e e e e e e RESIDENE A
..................................... VIA e NO L CAP LU PROWVL L
TEL. oo, CELL. .o, E MAIL e
N AT O A L e e I

SCUOLA DI APP AR TENENZA oo e e e e e et et e e amr e e e e
INDIRIZZO ... e e e e e e e e e e et ettt et e e et et e e e

TEL. i DOCENTE DI (indicare la materia).........c.ccooveiiiiiiiiinennannn.

QUANTI CORSI DELL’ANPEFSS “SULL’EDUCAZIONE ALIMENTARE LO SPORT E LA SALUTE” HAI
FREQUENTATO?(INDICARE ANCHE L’ANNO E LA LOCALITA")

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA:
O camera doppia a due letti
O camera matrimoniale
O camera singola
Desidera dormire in camera con collega o aggreagatarticolare? Se si scrivere i nomi.

Il viaggio A/R per la localita di svolgimento debfso € a completo carico del partecipante. LANP&EF®N rimborsera in
nessun caso ( cambiamenti di date,di localita Glmisi etc..) le spese di viaggio dei partecipapténotazioni , biglietti
ferroviari, biglietti aerei etc..).

IL SOTTOSCRITTO DICHIARA DI ACCETTARE TUTTE LE NORME CONTENTE NEL REGOLAMENTO DEL CORSO.

Con la firma apposta sulla presente scheda, in gienascenza del D.Legs.vo n. 196/03 sul trattaméeialati personali, ..l.. sottoscritto/a
autorizza 'ANPEFSS al trattamento degli stessilingti della predetta legge.



