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CORSO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO
PER DOCENTI, EDUCATORI E ANIMATORI

EDUCALI

Educazione ambientale e alimentazione:
la filiera agro-alimentare nell’ottica di uno sviluppo sostenibile

L'educazione ambientale € diventata, dalla Carta di Fiuggi del 1997 in poi, uno strumento
importante per promuovere lo sviluppo sostenibile e consapevole, e va identificata come
una dimensione educativa permanente e globale (scientifica, etica, estetica, civica), che
coinvolge listruzione scolastica, la sensibilizzazione dei ciltadini, la formazione
professionale, la ricerca, un'educazione che sviluppa conoscenze, valori, azioni, ovvero
un'azione educativa che forma alla cittadinanza attiva e alla responsabilita.

In tale ambito, proponiamo un corso di formazione e aggiornamento per docenti,
educatori e animatori con lo scopo di far acquisire competenze, metodologie e strumenti
per I'attuazione di progetti e attivita di educazione ambientale e allo sviluppo sostenibile.

FINALITA E OBIETTIVI: sperimentazione di attivitd di esplorazione, osservazione e studio,
trasferibili nelle attivitd dell’educazione ambientale rivolte ai propri utenti; acquisizione di
competenze e strumenti metodologici per la progettazione e la realizzazione di percorsi
formativi frasversali; individuazione di strategie e strumenti ufili per progettare 'azione nel
contesto dilavoro, nel territorio, ecc.

METODOLOGIA DI LAVORO: lezioni frontali, lavori di gruppo, laboratori/esercitazioni, uso
delle tecnologie dell'informazione e della comunicazione, rielaborazione dei vissuti e
valutazione conclusiva dell’esperienza.

PROGRAMMA

Proponiamo un percorso di formazione che ha per filo conduttore la filiera agro-
alimentare, esplorata e analizzata in particolare negli aspetti ambientali e sociali connessi
ad ogni fase della stessa, dalla “produzione” al *consumo”.

Attraverso |'approccio dell'imparare facendo, oltre ad acquisire informazioni sul tema in
esame, i partecipanti sono guidati nella scoperta e sperimentazione di diversi strumenti e
metodologie (giochi di ruolo e simulazione, esperienze sensoriali, attivita ludiche di gruppo
e cooperazione, laboratori artistico-manuali, ecc.) per realizzare attivita, percorsi e
progetti nell’ambito del tema affrontato.

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO

Il percorso si articola in due incontri (il 1° incontro si terra in data: 27/11/2010; il 2° incontro
in data: 15/01/2011) in cui vengono affrontati aspetti diversi della tematica in oggetto con
diversi strumenti e metodologie. Ciascun partecipante pud quindi aderire a entrambi gli
incontri o solamente a uno di essi, a seconda dei propri interessi e disponibilitd.

Qui di seguito proponiamo uno schema riassuntivo dei due incontri.
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Sabato 27/11/2010:
1° INCONTRO: DAL CAMPO ... ALLATAVOLA!

Mattina (9.00 - 12.30)

- Infroduzione e descrizione filiera di un alimento e concetti di impatto
ambientale/sociale e sostenibilita della stessa attraverso I'utilizzo anche di tecniche
di brainstorming, icebreaker, mappe concettuali, attivita ludiche, ecc.

- Svolgimento e successiva readlizzazione di giochi di simulazione o di ruolo (a
seconda della composizione del gruppo) per approfondire specifiche tematiche

Pomeriggio (13.30 — 16.00)

- Esperienza di ideazione di un gioco di gruppo/a squadre abbinata ad afttivita
artistica per analizzare/descrivere una filiera agro-alimentare

- Aftivita di gruppo "“Assaggi a merenda”
- Aftivita di verifica

Sabato 15/01/2011:
2° INCONTRO: A FAR LA SPESA ... CON LA NATURA!

Mattina (9.00 - 12.30)

- Anadlisi di cosa si nasconde dietro gli acquisti degli alimenti di tutti i giorni attraverso
I'osservazione di etichette, marchi e simboli che si frovano sugli alimenti (concetti
di food miles, prodofti biologici, riduzione degli imballaggi, ecc.) anche con
I'utilizzo di tecniche di brainstorming, icebreacker, mappe concettuali, attivita
ludiche, ecc.

- Approfondimento della tematica della “spesa consapevole” attraverso lo
svolgimento di un'esperienza ludica

- Aftivita ludico-espressiva come strumento per affrontare le tematiche della
comunicazione ambientale, marketing e pubblicita nella filiera agro-alimentare

Pomeriggio (13.30 — 16.00)

- Laboratorio artistico riguardante la problematica degli imballaggi dei prodotti della
filiera agro-alimentare

- Aftivita di verifica
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CONTRIBUTO

50 euro* per la partecipazione ad un solo incontro; 80 euro* per la partecipazione
all'intero percorso (due incontri).

Lo svolgimento del corso € subordinato all’adesione di un numero minimo di 10
partecipanti ed e rivolto a un numero massimo di 15 partecipanti.

LOGISTICA
Entrambe le giornate formative si svolgeranno presso il Centro Civico Cascina Massee,
Circoscrizione N.1, Via S.Antonino 4, Albate (CO).

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Per iscriversi, si prega di inviare il modulo allegato debitamente compilato entro e non
oltre il 14 novembre p.v. all'indirizzo e-mail battitodali eda@libero.it o, in alternativa, di
contattarci telefonicamente.

CONTATTI Associazione Battito d’Ali

Recapiti telefonici: Mariaester Cassinelli: 333.2018296 — Caterina Salemme: 340.5836309
Indirizzo e-mail: battitodali_eda@libero.it

Sito Internet: www.bafttitodali.it

CHI SIAMO

Battito d'Ali € un’associazione senza fini di lucro che promuove e opera nell’ambito dei
temi dello sviluppo sostenibile.

Realizza progetti di educazione ambientale presso enti pubblici e privati (scuole, comuni,
aree protette, famiglie, ecc.) rivolti a bambini e adulti; offre la propria consulenza ad
amministrazioni pubbliche e aree protette in ambito di valutazioni ambientali e strumenti
di supporto alle decisioni orientati alla gestione sostenibile. L' Associazione organizza da
anni percorsi di formazione per docenti, educatori e animatori.

La ricchezza dell’associazione Battito d'Ali € quella di essere composta da persone con
competenze diverse con la voglia e I'entusiasmo di collaborare e confrontarsi fra di loro in
modo costruttivo per raggiungere uno stesso obiettivo.

Del gruppo fanno parte: laureati in Scienze e Tecnologie del' Ambiente e del Territorio a
indirizzo terrestre e a indirizzo agrario, laureati in Scienze dell’lEducazione, educatori
professionali e animatori sociali, Guide ambientali escursionistiche, musicoterapisti, esperti
in campo artistico e teatrale.

Per conoscere nel deftaglio le nostre afttivitd e tutte le proposte dell’ Associazione Battito
d'Ali, vi invitiamo a visitare il nostro sito internet: www.battitodali.it

Non esitate a contattarci per qualsiasi chiarimento o informazione.

* || contributo € comprensivo della quota associativa
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Da restituire via e-mail a: battitodali_eda®@libero.it entro e non oltre il 14 novembre 2010.

Associazione Baftito d’Ali
Via Gaggio, 53
22070 Senna Comasco (Co)

MODULO DI ISCRIZIONE

Corso di formazione e aggiornamento
per docenti, educatori e animatori:

EDUCALI

Educazione ambientale e alimentazione:
la filiera agro-alimentare nell’ottica di uno sviluppo sostenibile

Nome:

Cognome:

Recapito telefonico:

Indirizzo e-mail:

Professione:

Tipologia ed etd degli utenti con cui si lavora:

Ente di appartenenza:

Indicare le giornate formative alle quali siintende partecipare:
|:| 1°incontro: "Dal campo ... alla tavola!” in data 27/11/10

|:| 2°incontro: “A far la spesa ... con la natura!” in data 15/01/11

Sard nostra cura comunicarvi la conferma di partenza del corso e le modalitd di versamento del
relativo contributo.

Data Firma

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

ll/la softoscritto/a dichiara di essere a conoscenza dei diritti riconosciuti dall'art.13 della legge
675/96 e consente il frattamento dei propri dati personali.

Data Firma
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