
 

PROGRAMMA DETTAGLIATO CORSO DI FORMAZIONE 
 
 
 
Il corso di formazione si terrà a Milano presso l’Ufficio di Solidarietà e 
Cooperazione Internazionale del Comune di Milano in Via Silvio Pellico 6 
(MM1/MM3 Duomo). 
La sessione introduttiva (martedì 11 ottobre)  è una sessione plenaria. 
Per seguire i due moduli formativi (mercoledì 12 e giovedì 13 ottobre),  
i partecipanti verranno divisi in tre gruppi (A, B e C). 
La divisione in gruppi sarà comunicata durante la sessione introduttiva. 
Durante la sessione pomeridiana del secondo modulo formativo (giovedì 
13 ottobre), i partecipanti verranno divisi in gruppi per poter partecipare 
ai workshop.  
La divisione in gruppi sarà comunicata durante la seconda giornata di 
corso. 
I dettagli sulle aule in cui si svolgeranno le tre giornate di formazione 
verranno comunicati a breve.  
 
Sessione introduttiva martedì 11 ottobre  (10.00 – 18.00) 
 
10.00 – 10.30 introduzione REALSAN/PRESANCA (Rescalli) 
10.30 – 11.30 SAN (Donegani) 
11.30 – 12.30 SAN (Ciappellano) 
12.30 – 14.00 Pausa pranzo 
14.00 - 16.00 Coop decentrata (Petra Mezzetti)  
16.00 - 18.00 Metodologia partecipativa (Mugnano/Invernizzi)  
 
Primo modulo formativo mercoledì 12 ottobre  (10.00 – 17.30) 
 
Per seguire il primo modulo formativo i partecipanti saranno divisi in tre 
gruppi (A, B e C) 
10.00 - 13.00 ristorazione scolastica sostenibile (Spigarolo)  gruppo A 
10.00 - 13.00 sistemi alimentari locali (Calori) - gruppo B 
10.00 - 13.00 multifunzionalità (Mugnano/Marchesi) - gruppo C 
13.00 – 14.30 Pausa pranzo 
14.30 - 17.30 ristorazione scolastica sostenibile (Spigarolo) – gruppo B 
14.30 - 17.30 sistemi alimentari locali (Calori) - gruppo C 
14.30 - 17.30 multifunzionalità (Mugnano/Marchesi) - gruppo A 
 
 
 
Secondo modulo formativo giovedì 13 ottobre  (10.00 – 17.00) 
 
10.00 - 12.00 ristorazione scolastica sostenibile (Spigarolo) – gruppo C 
10.00 - 12.00 sistemi alimentari locali (Calori) - gruppo A 



 

10.00 - 12.00 multifunzionalità (Mugnano/Marchesi) - gruppo B 
12.00 – 13.30 Pausa pranzo 
13.30 - 15.30 Workshop paralleli (tutti i docenti presenti)  
15.30 - 17.00 sessione plenaria (tutti i docenti presenti) 
 
Docenti  
Il precorso formativo sarà curato da esperti provenienti dalle seguenti 
Università:  
□ Politecnico di Milano - Andrea Calori 
□ Università di Milano Bicocca – Silvia Mugnano 
□ Università Statale di Milano – Salvatore Ciappellano, Roberto 

Spigarolo 
Sarà inoltre curato dai seguenti esperti: 
□ Giorgio Donegani – Giornalista e tecnologo alimentare 
□ Angelo Marchesi - AIAB 
□ Petra Mezzetti - CeSPI - Centro Studi di Politica Internazionale 
□ Giuseppe De Santis, Daniela Invernizzi - ACRA 
 
 
 


